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Пояснительная записка 

 Программа разработана на основе: 

- авторской программы «Русский язык» под редакцией В.П. Канакиной,В.Г. Горецкого 

(Москва: Просвещение, 2020) 

- адаптированная общеобразовательная программа обучающихся с ОВЗ (вариант 7.1), 

разработана в соответствии с требованиями ФОП НОО для обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья к структуре адаптационной основной 

общеобразовательной программы, условиям ее реализации  и результатам освоения; 

- учебного плана на 2023-2024 учебного года; 

- положения о рабочей программе. 

 На дополнительные занятия педагога предметом «Математика» отводится 1 час в 

неделю, всего 34 часа. 

Вариант7.1предполагает,чтообучающийсясЗПРполучаетобразование,полностьюсоо

тветствующеепоитоговымдостижениямкмоментузавершенияобученияобразованиюобучаю

щихся,неимеющихограниченийповозможностямздоровья,втежесрокиобучения(1-

4классы). 

Обязательными условиями реализации АОН НОО для обучающихся с ЗПР 

является психолого-педагогическое сопровождение обучающихся, согласованная работа 

педагогических работников, реализующими программу коррекционной работы, 

содержание которой для каждого обучающегося определяется с учетом его особых 

образовательных потребностей на основе рекомендаций ПМПК, ИПРА. 

Рабочая программа учебного предмета «Русский язык» (предметная область 

«Русский язык и литературное чтение») на уровне начального общего образования 

составлена на основе Требований к результатам освоения программы начального общего 

образования Федерального государственного образовательного стандарта начального 

общего образования (далее – ФГОС НОО), Федеральной рабочей программы по учебному 

предмету «Русский язык» (далее – ФРП «Русский язык»), а также ориентирована на 

целевые приоритеты, сформированные в федеральной рабочей программе воспитания. 

Общая характеристика учебного предмета «Русский язык» 

На уровне начального общего образования изучение русского языка имеет особое 

значение в развитии обучающегося. Приобретенные знания, опыт выполнения 

предметных и универсальных учебных действий на материале русского языка станут 

фундаментом обучения на уровне основного общего образования, а также будут 

востребованы в жизни. 

Русский язык как средство познания действительности обеспечивает развитие 

интеллектуальных и творческих способностей обучающихся, формирует умения 

извлекать и анализировать информацию из различных текстов, навыки самостоятельной 

учебной деятельности. Изучение русского языка является основой всего процесса 

обучения на уровне начального общего образования, успехи в изучении этого предмета во 

многом определяют результаты обучающихся по другим учебным предметам. 

Русский язык обладает значительным потенциалом в развитии функциональной 

грамотности обучающихся, особенно таких ее компонентов, как языковая, 

коммуникативная, читательская, общекультурная и социальная грамотность. 

Первичное знакомство с системой русского языка, богатством его выразительных 

возможностей, развитие умения правильно и эффективно использовать русский язык в 



различных сферах и ситуациях общения способствуют успешной социализации 

обучающегося. Русский язык, выполняя свои базовые функции общения и выражения 

мысли, обеспечивает межличностное и социальное взаимодействие, способствует 

формированию самосознания и мировоззрения личности является важнейшим средством 

хранения и передачи информации, культурных традиций, истории русского народа и 

других народов России. Свободное владение языком, умение выбирать нужные языковые 

средства во многом определяют возможность хранения и передачи информации, 

культурных традиции, истории русского народа и других народов России. Свободное 

владение языком, умение выбирать нужные языковые средства во многом определяют 

возможность адекватного самовыражения взглядов, мыслей, чувств, проявления себя в 

различных жизненно важных для человека областях. 

Изучение русского языка обладает огромным потенциалом присвоения 

традиционных социокультурных и духовно-нравственных ценностей, принятых в 

обществе правил  и норм поведения, в том числе речевого, что способствует 

формированию внутренней позиции личности. Личностные достижения обучающегося 

непосредственно связаны с осознанием языка как явления национальной культуры, 

пониманием связи языка и мировоззрения народа. Значимыми личностными результатами 

являются развитие устойчивого познавательного интереса к изучению русского языка, 

формирование ответственности за сохранение чистоты русского языка. 

Цели изучения учебного предмета «Русский язык» 

Изучение русского языка направлено на достижение следующих целей: 

1) Приобретение обучающимися первоначальных представлений о многообразии 

языков и культур на территории РФ, о языке как одной из главных духовно-

нравственных ценностей народа; понимание роли языка как основного средства 

общения; осознание значения русского языка как государственного языка РФ; 

понимание роли русского языка как языка межнационального общения; осознание 

правильной устной и письменной речи как показателя общей культуры человека; 

2) Овладение основными видами речевой деятельности на основе первоначальных 

представлений о нормах современного русского литературного языка: 

аудирование, говорение, чтение, письмо; 

3) Овладение первоначальными научными представлениями о системе русского 

языка: фонетика, графика, лексика, морфемика, морфология и синтаксис; об 

основных единицах языка, их признаках и особенностях употребления в речи; 

использование в речевой деятельности норм современного русского литературного 

языка (орфоэпических, лексических, грамматических, орфографических, 

пунктуационных) и речевого этикета; 

4) Использование в речевой деятельности норм современного русского литературного 

языка (орфоэпических, лексических, грамматических, орфографических, 

пунктуационных) и речевого этикета; 

5) Развитие функциональной грамотности, готовности к успешному взаимодействию 

с изменяющимся миром и дальнейшему успешному образованию. 

Центральной идеей конструирования содержания и планируемых результатов обучения 

русскому языку по изучению системы языка и работы по совершенствованию речи 

обучающихся. Языковой материал призван сформировать первоначальные представления 

о структуре русского языка, способствовать усвоению норм русского литературного 

языка, орфографических и пунктуационных правил. 



 Развитие устной и письменной речи обучающихся направлено на решение 

практической задачи развития всех видов речевой деятельности, отработку навыков 

использования усвоенных норм русского литературного языка, речевых норм и правил 

речевого этикета в процессе устного и письменного общения. 

 Ряд задач по совершенствованию речевой деятельности решаются совместно с 

учебным предметом «Литературное чтение». 

Место учебного предмета «Русский язык  

На дополнительные коррекционные занятия педагога предметом «Русский язык» 

отводится 1 час в неделю, всего 34 часа. 

Содержание учебного предмета 

3 класс 

Сведения о русском языке 

 Русский язык как государственный язык РФ. Методы познания языка: наблюдение, 

анализ, лингвистический эксперимент. 

Фонетика и графика 

 Звуки русского языка: гласный(согласный); гласный ударный (безударный); 

согласный твердый (мягкий), парный (непарный); согласный глухой (звонкий), парный 

(непарный) ; функции разделительных мягкого и твердого знаков (повторение 

изученного). 

 Соотношение звукового и буквенного состава в словах с разделительными ь и ъ. в 

словах с непроизносимыми согласными. 

 Использование алфавита при работе со словарями, справочниками, каталогами. 

Орфоэпия 

 Нормы произношения звуков и сочетаний звуков; ударение в словах в соответствии 

с нормами современного русского литературного языка ( на ограниченном перечне слов, 

отрабатываемом в учебнике). 

 Использование орфоэпического словаря для решения практических задач. 

Лексика 

 Повторение: лексическое значение слова. 

 Прямое и переносное значение слова (ознакомление). Устаревшие слова 

(ознакомление). 

Состав слова (морфемика) 

 Корень как обязательная часть слова; однокоренные (родственные) слова; признаки 

однокоренных (родственных) слов; различение однокоренных слов и синонимов, 

однокоренных слов и слов с омонимичными корнями; выделение в словах корня (простые 

случаи); окончание как изменяемая часть слова (повторение изученного). 

 Однокоренные слова и формы одного и того же слова. Корень, приставка, суффикс 

– значимые части слова. Нулевое окончание (ознакомление). Выделение в словах с 

однозначно выделяемыми морфемами окончания, корня, приставки, суффикса. 

Морфология 

Части речи 

Имя существительное: общее значение, вопросы, употребление в речи. Имена 

существительные единственного и множественного числа. Имена существительные 

мужского, женского и среднего рода. Падеж имен существительных. Изменение имен 

существительных по падежам и числам (склонение). Имена существительные 1,2,3 – го 

склонения. Имена существительные одушевленные и неодушевленные. 



 Имя прилагательное: общее значение, вопросы, употребление в речи. Зависимость 

формы имени прилагательного от формы имени существительного. Изменение имен 

прилагательных  по родам, числам и падежам (кроме имен прилагательных на –ий, -ов, -

ин). Склонение имен прилагательных. 

 Местоимение (общее представление). Личные местоимения, их употребление в 

речи. Использование личных местоимений для устранения неоправданных повторов в 

тексте. 

 Глагол: общее значение, вопросы, употребление в речи. Неопределенная форма 

глагола. Настоящее, будущее, прошедшее время глаголов. Изменение глаголов по 

временам, числам. Род глаголов в прошедшем времени. 

 Частица НЕ, ее значение. 

Синтаксис 

 Предложение. Установление при помощи смысловых (синтаксических)вопросов 

связи между словами в предложении. Главные члены предложения – подлежащее и 

сказуемое. Второстепенные члены предложения (без деления на виды).Предложения 

распространенные и нераспространенные. 

 Наблюдение за однородными членами предложения с союзами и,а,но, и без союзов. 

Орфография и пунктуация 

 Орфографическая зоркость как осознание места возможного возникновения 

орфографической ошибки, различные способы решения орфографической задачи в 

зависимости от места орфограммы в слове; контроль и самоконтроль при проверке 

собственных и предложенных текстов (повторение и применение на новом 

орфографическом материале). 

 Использование орфографического словаря для определения (уточнения) написания 

слова. 

 Правила правописания и их применение; 

 Разделительный твердый знак; 

 Непроизносимые согласные в корне слова; 

 Мягкий знак после шипящих на конце имен существительных; 

 Безударные гласные в падежных окончаниях имен прилагательных (на уровне 

наблюдения); 

 Раздельное написание предлогов с личными местоимениями; 

 Непроверяемые гласные и согласные (перечень слов в орфографическом словаре 

учебника); 

 Раздельное написание частицы не с глаголами. 

Развитие речи 

 Нормы речевого этикета: устное и письменное приглашение, просьба, извинение, 

благодарность, отказ и другое. Соблюдение норм речевого этикета и орфоэпических норм 

в ситуациях учебного и бытового общения. Речевые средства, помогающие : 

формулировать и аргументировать собственное мнение в диалоге и дискуссии, 

договариваться и приходить к общему решению в совместной деятельности; 

контролировать (устно координировать) действия при проведении парной и групповой 

работы. 

 Особенности речевого этикета в условиях общения с людьми, плохо владеющими 

русским языком. 

Планируемые результаты  



Изучениерусскогоязыканауровненачальногообщегообразованиянаправлено на 

достижение обучающимися личностных, метапредметных 

ипредметныхрезультатовосвоенияучебногопредмета. 

ЛИЧНОСТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

В результатеизученияпредмета«Русский язык»в начальной школеуобучающегося 

будут сформированы следующие личностные результаты:гражданско-

патриотическоговоспитания: 

- становление ценностного отношения к своей Родине, в том числечерез изучение русского 

языка, отражающего историю и культурустраны; 

- осознаниесвоейэтнокультурнойироссийскойгражданскойидентичности, понимание роли 

русского языка как государственногоязыка Российской Федерации и языка 

межнационального общениянародовРоссии; 

- 

осознаниесвоейсопричастностикпрошлому,настоящемуибудущемусвоейстраныиродногокр

ая,втомчислечерезобсуждениеситуацийприработестекстаминаурокахрусскогоязыка; 

- проявлениеуважения к своему и другим народам, формируемое втом числе на основе 

примеров из текстов, с которыми идёт работа наурокахрусскогоязыка; 

-

первоначальныепредставленияочеловекекакчленеобщества,оправахиответственности,уваже

нииидостоинствечеловека,онравственно­этическихнормахповеденияиправилахмежличност

ных отношений, в том числе отражённых в текстах,скоторыми идётработанаурокахрусского 

языка; 

духовно-нравственноговоспитания: 

- осознаниеязыкакакоднойизглавныхдуховно-нравственныхценностей народа; 

- признаниеиндивидуальностикаждогочеловекасопоройнасобственный жизненный и 

читательскийопыт; 

- проявление сопереживания, уважения и доброжелательности, в 

томчислесиспользованиемадекватныхязыковыхсредствдлявыражениясвоего состоянияи 

чувств; 

- 

неприятиелюбыхформповедения,направленныхнапричинениефизическогоиморальноговред

адругимлюдям(втомчислесвязанного с использованиемнедопустимыхсредствязыка); 

эстетическоговоспитания: 

- уважительноеотношениеиинтерескхудожественнойкультуре,восприимчивость к разным 

видам искусства, традициям и творчествусвоего идругихнародов; 

- стремление к самовыражению в искусстве слова; осознание 

важностирусскогоязыкакаксредстваобщения и самовыражения; 

физическоговоспитания,формированиякультурыздоровьяиэмоциональногоблаг

ополучия: 

- 

соблюдениеправилбезопасногопоискавинформационнойсредедополнительнойинформациив

процессеязыковогообразования; 

- 

бережноеотношениекфизическомуипсихическомуздоровью,проявляющеесяввыбореприемл

емыхспособовречевогосамовыраженияисоблюдениинормречевогоэтикетаиправилобщения; 



трудовоговоспитания: 

- осознание ценности труда в жизни человека и общества (в том числеблагодаря примерам 

из текстов, с которыми идёт работа на 

урокахрусскогоязыка),интерескразличнымпрофессиям,возникающийпри обсуждении 

примеров из текстов, с которыми идёт работа наурокахрусскогоязыка; 

экологическоговоспитания: 

- бережное отношение к природе, формируемое в процессе работы стекстами; 

- неприятиедействий,приносящихвредприроде; 

ценностинаучногопознания: 

- первоначальные представления о научной картине мира, в том 

числепервоначальныепредставленияосистемеязыкакакоднойизсоставляющихцелостной 

научной картинымира; 

- 

познавательныеинтересы,активность,инициативность,любознательностьисамостоятельност

ьвпознании,втомчислепознавательный интерес к изучению русского языка, активность 

исамостоятельностьв его познании. 

МЕТАПРЕДМЕТНЫЕРЕЗУЛЬТАТЫ 

 

1) способность усваивать новый учебный материал, адекватно включаться в 

классные занятия и соответствовать общему темпу занятий; 

2) способность использовать речевые возможности на уроках при ответах и в 

других ситуациях общения, умение передавать свои впечатления, умозаключения так, 

чтобы быть понятым другим человеком, умение задавать вопросы;  

3) способность к наблюдательности, умение замечать новое;  

4) овладение эффективными способами учебно-познавательной и предметно-

практической деятельности;  

5) стремление к активности и самостоятельности в разных видах предметно-

практической деятельности;  

6) умение ставить и удерживать цель деятельности; планировать действия; 

определять и сохранять способ действий; использовать самоконтроль на всех этапах 

деятельности; осуществлять словесный отчет о процессе и результатах деятельности; 

оценивать процесс и результат деятельности;  

Предметные результаты специальной поддержки освоения АООП НОО должны 

отражать:  

Филология  

Русский язык. Родной язык:  

1) формирование первоначальных представлений о единстве и многообразии 

языкового и культурного пространства России, о языке как основе национального 

самосознания;  

2) формирование интереса к изучению родного (русского) языка;  

3) овладение первоначальными представлениями о правилах речевого этикета;  

4) овладение основами грамотного письма;  

5) овладение обучающимися коммуникативно-речевыми умениями, необходимыми 

для совершенствования их речевой практики;  

6) формирование позитивного отношения к правильной устной и письменной речи 

как показателям общей культуры и гражданской позиции человека; 



7) использование знаний в области русского языка и сформированных грамматико-

орфографических умений для решения практических задач.  

 

 

Тематическое планирование (7.1) 

 

№ 

п/п 

Наименование темы Кол-во 

часов 

1 Русский язык как государственный языкРоссийскойФедерации 1 

2 Корректированиетекстовснарушеннымпорядкомпредложений 1 

3 Предложение. Виды предложений по цели высказывания и интонации 1 

4 Главные члены предложения 1 

5 Второстепенные члены предложения 1 

6 Однородные члены предложения с союзами и,а, но 1 

7 Однородные члены предложения без союзов 1 

8 Лексическое значение слова. Синонимы, антонимы, омонимы 1 

9 Части речи. Имя числительное 1 

10 Однокоренные(родственные)слова; 

признакиоднокоренных(родственных)слов 

1 

11 Окончаниекакизменяемаячастьслова 1 

12 Нулевоеокончание 1 

13 Однокоренныесловаиформыодного и того жеслова. 1 

14 Корень,приставка,суффикс—значимыечастислова 1 

15 Выделение в словах с 

однозначновыделяемымиморфемамиокончания,корня,приставки,суффикса 
1 

16 Повторяемправописаниепроверяемыхбезударныхгласныхвкорнеслова 1 

17 Повторяем правописание парных позвонкости-глухости согласных в корне 

слова. 
1 

18 Правописание слов с удвоенными согласными 1 

19 Закрепляемправописаниесуффиксовиприставок 1 

20 Разделительныйтвёрдыйзнак 1 

21 Вспоминаем нормы речевого этикета:приглашение, просьба, 

извинение,благодарность,отказ 
1 

22 Продолжаем учиться составлять плантекста. 1 

23 Имя существительное: общее значение,вопросы, употребление в речи. 

Частиречи 
1 

24 Именасуществительныемужского,женскогоисреднегорода 1 

25 Изменениеимёнсуществительныхпопадежамичислам(склонение). 1 

26 Имя прилагательное: общее значение,вопросы,употребление вречи 1 

27 Изменениеимёнприлагательныхпо падежам. Начальная форма 

имениприлагательного 

1 

28 Склонениеимёнприлагательных 1 

29 Местоимение(общеепредставление). Личныеместоимения 1 

30 Глагол:общеезначение,вопросы.  Неопределённая формаглагола 1 

31 Изменение глаголов по числам. 1 

32 Частицане,еёзначение 1 

33 Частиречи:систематизацияизученногов3классе 1 

34 Повторяемправописаниесловсизученнымив1-3классахорфограммами 1 

 



РЕКОМЕНДАЦИИ ПО УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОМУ И МАТЕРИАЛЬНО-

ТЕХНИЧЕСКОМУ ОБЕСПЕЧЕНИЮ  

 

В качестве учебно-методического обеспечения работы с детьми рекомендуется 

использовать следующие методические разработки и пособия: 

Канакина  В. П. Русский язык. 3 класс. Учеб.дляобщеобразоват. учреждений. В 2 ч.  

Ишимова О.А. Развитие речи. Письмо. Тетрадь-помощница. Пособие учащихся 

начальных классов. / О.А. Ишимова, А.А. Алмазова. М.: Просвещение. 

Костенкова Ю.А., Тригер Р.Д., Шевченко С. Г. Дети с задержкой психического 

развития: особенности речи, письма, чтения: пособие для учителей начальных классов и 

студентов. М., 2004. 

Тригер Р.Д. Русский язык. Программа // Программы для специальных 

общеобразовательных школ и классов VII вида. Начальные классы 1–4, 

Подготовительный класс. М.: Парадигма, 2012, С.121–134, 266–284. 

Тригер Р.Д., Владимирова Е. В. Русский язык. Подготовка к обучению грамоте: 

Методическое пособие. М., 2010. 

Тригер Р.Д., Владимирова Е.В. Русский язык. 1 класс. Звуки речи, слова, 

предложения. М., 2003. 

Материальное-техническое обеспечение 

 

Классная магнитная доска с набором приспособлений для крепления таблиц, 

картинок. 

Мультимедийный проектор (при наличии). 

Мультимедийные образовательные ресурсы (презентации) 1 , соответствующие 

тематике программы по русскому языку. 

 

 

 

 

 

 

                                                           
1 В  соответствии с требованиями СанПин. 
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