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Пояснительная записка 

Актуальностьиназначениепрограмма 

Программаразработанавсоответствиистребованиямифедеральныхгосударств

енныхобразовательныхстандартовначальногообщего,основногообщего и среднего 

общего образования, федеральных образовательных 

программначальногообщего,основногообщегоисреднегообщегообразования.Этоп

озволяетобеспечитьединствообязательныхтребованийФГОСвовсемпространствеш

кольногообразованиявурочнойивнеурочнойдеятельности. 

Задачейпедагога,реализующегопрограмму,являетсяразвитиеуобучающегося 

ценностного отношения к Родине, природе, человеку, 

культуре,знаниям,здоровью. 

Программанаправленана: 

 формированиероссийскойгражданскойидентичностиобучающихся; 

 формированиеинтересакпознанию; 

 формированиеосознанногоотношенияксвоимправамисвободамиуважитель

ного отношения кправам исвободам других; 

 выстраиваниесобственногоповеденияспозициинравственныхиправовых 

норм;  

 созданиемотивациидляучастиявсоциально-значимойдеятельности; 

 развитиеушкольниковобщекультурнойкомпетентности; 

 развитиеуменияприниматьосознанныерешенияиделатьвыбор; 

 осознаниесвоего меставобществе; 

 познаниесебя,своихмотивов,устремлений,склонностей; 

 формированиеготовностикличностномусамоопределению. 

Нормативную правовую основу настоящей рабочей программы курса 

внеурочной деятельности «Разговоры о важном» составляют

 следующиедокументы. 

1. Федеральный закон "Об образовании в Российской

 Федерации"от29.12.2012№ 273-ФЗ 

2. СтратегиянациональнойбезопасностиРоссийскойФедерации,УказПрезидентаРосс

ийскойФедерацииот2июля2021г.№400«ОСтратегиинациональнойбезопасности 

РоссийскойФедерации». 

3. ПриказМинистерствапросвещенияРоссийскойФедерацииот31.05.2021 

№286«Обутверждениифедеральногогосударственногообразовательногостандарта 

начального общего образования» (Зарегистрирован Минюстом России05.07.2021 

№64100). 

4. ПриказМинистерствапросвещенияРоссийскойФедерацииот31.05.2021 

№287«Обутверждениифедеральногогосударственногообразовательногостандарта 

основного общего образования» (Зарегистрирован Минюстом России05.07.2021 

№64101). 

5. ПриказМинистерствапросвещенияРоссийскойФедерацииот18.07.2022 

№ 569 «О внесении изменений в федеральный государственный 

образовательныйстандарт начального общего образования» (Зарегистрирован 



3 
 

Минюстом России17.08.2022 №69676). 

6. ПриказМинистерствапросвещенияРоссийскойФедерацииот18.07.2022 

№ 568 «О внесении изменений в федеральный государственный 

образовательныйстандартосновногообщегообразования»(ЗарегистрированМинюс

томРоссии17.08.2022 №69675). 

7. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 

17мая2012г.№413«Обутверждениифедеральногогосударственногообразовательно

гостандартасреднегообщегообразования»(ЗарегистрированМинюстомРоссии7июн

я2012г.№24480) 

8. ПриказМинистерствапросвещенияРоссийскойФедерацииот12.08.2022 

№ 732 «О внесении изменений в федеральный государственный 

образовательныйстандарт среднего общего образования, утвержденный приказом 

МинистерстваобразованияинаукиРоссийскойФедерацииот17мая2012г.№413»(Зар

егистрированМинюстомРоссии12.09.2022 №70034). 

9. ПисьмоМинистерствапросвещенияРоссийскойФедерации«Онаправлении

методическихрекомендацийпопроведениюциклавнеурочныхзанятий«Разговорыов

ажном»»от15.08.2022№ 03–1190. 

10. ПриказМинистерствапросвещенияРоссийскойФедерацииот18.05.2023 

№ 372 «Об утверждении федеральной образовательной программы 

начальногообщегообразования»(ЗарегистрированМинюстомРоссии12.07.2023№7

4229). 

11. ПриказМинистерствапросвещенияРоссийскойФедерацииот18.05.2023 

№370«Обутверждениифедеральнойобразовательнойпрограммыосновногообщегоо

бразования»(ЗарегистрированМинюстомРоссии12.07.2023№74223). 

12. ПриказМинистерствапросвещенияРоссийскойФедерацииот18.05.2023 

№371«Обутверждениифедеральнойобразовательнойпрограммысреднегообщегооб

разования»(ЗарегистрированМинюстомРоссии12.07.2023№74228). 

Вариантыреализации  программы  и  формы  проведения  занятий 

Программа реализуется в работе с обучающимися 1класса. В 2023–2024 

учебном году запланировано проведение 36 

внеурочныхзанятий.Занятияпроводятся1развнеделю по 

понедельникам,первымуроком. 

Внеурочныезанятия«Разговорыоважном»направленынаразвитиеценностног

о отношения обучающихся к своей родине – России, населяющим еелюдям, ее 

уникальной истории, богатой природе и великой 

культуре.Внеурочныезанятия«Разговорыоважном»должныбытьнаправленынафор

мированиесоответствующей внутренней позиции личности обучающегося, 

необходимой емудляконструктивного иответственного поведениявобществе. 

Основной формат внеурочных занятий «Разговоры о важном» – разговор 

и(или) беседа с обучающимися. Занятия позволяют обучающемуся 

вырабатыватьсобственнуюмировозренческуюпозициюпообсуждаемым темам. 

Взаимосвязьспрограммойвоспитания 

Программакурсавнеурочнойдеятельностиразработанасучётомфедеральных 
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образовательных программ начального общего, основного общего 

исреднегообщегообразования.Этопозволяетнапрактикесоединитьобучающуюивос

питательнуюдеятельностьпедагога,ориентироватьеёнетольконаинтеллектуальное,

ноинанравственное,социальноеразвитиеребёнка.Этопроявляется: 

 ввыделениивцелипрограммыценностныхприоритетов; 

 в приоритете личностных результатов реализации программы 

внеурочнойдеятельности,нашедшихсвоеотражениеиконкретизациювпрограмме

воспитания; 

 в интерактивных формах занятий для обучающихся, обеспечивающих 

ихвовлеченностьвсовместнуюспедагогомисверстниками деятельность. 

Ценностноенаполнениевнеурочныхзанятий 

Восновеопределениятематикивнеурочныхзанятийлежатдвапринципа: 

1) соответствиедатамкалендаря; 

2) значимостьдляобучающегосясобытия(даты),котороеотмечаетсявкалендар

евтекущем году. 

1. Историческаяпамять 

2. Преемственностьпоколений 

3. Патриотизм—любовькРодине 

4. Доброта,добрыедела 

5. Семьяи семейныеценности 

6. КультураРоссии 

7. Наука на службе Родины
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Планируемыерезультатыосвоенияпрограммывнеурочныхзанятий 

«Разговорыоважном» 

 

Занятияврамкахпрограммынаправленынаобеспечениедостиженийшкольник

амиследующихличностных,метапредметныхипредметныхобразовательныхрезульт

атов. 

Личностныерезультаты 

Гражданско-

патриотическевоспитание:осознаниесвоейэтнокультурнойироссийской 

гражданской идентичности; сопричастность к прошлому, настоящемуи будущему 

своей страны и родного края; уважение к своему и другим 

народам;первоначальныепредставленияочеловекекакчленеобщества,оправахиобяз

анностигражданина,качествах патриота своейстраны. 

Духовно-нравственноевоспитание:пониманиесвязичеловекасокружающим 

миром; бережное отношение к среде обитания; проявление заботы оприроде; 

неприятие действий, приносящих ей вред. Признание индивидуальностикаждого 

человека; проявление сопереживания, уважения и 

доброжелательности;неприятиелюбыхформповедения,направленныхнапричинени

ефизическогои 

моральноговредадругимлюдям;выполнениенравственно-

этическихнормповеденияи правилмежличностных отношений. 

Эстетическоевоспитание:уважительноеотношениеиинтерескхудожественн

ойкультуре,восприимчивостькразнымвидамискусства,традициями творчеству 

своего и других народов; стремление к самовыражению в разныхвидах 

художественнойдеятельности. 

Физическое воспитание, культура здоровья и эмоционального 

благополучия:соблюдение правил здорового и безопасного (для себя и других 

людей) образажизни в окружающей среде (в том числе информационной); 

бережное отношениекфизическомуи психическомуздоровью. 

Трудовоевоспитание:осознаниеценноститрудавжизничеловекаиобщества, 

ответственное потребление и бережное отношение к результатам труда,интереск 

различным профессиям. 

Ценностинаучногопознания:первоначальныепредставленияонаучнойкартин

емира;познавательныеинтересы,активность,инициативность,любознательностьиса

мостоятельностьвпознании.Проявлениежеланияобогащатьсвоизнания,способност

ькпоисково-исследовательскойдеятельности. 

Метапредметныерезультаты 

Универсальныеучебныепознавательныедействия:длярешенияпредложенных

учебныхзадачиспользоватьинтеллектуальныеоперации(сравнение,анализ,классиф

икацию),оцениватьситуациинравственногоибезнравственногоповедения,приводит

ьпримерысобытий,фактов,демонстрирующихотношениечеловекакокружающемум

иру,проявлениенравственно-

этическихкачеств.Работатьсинформацией,представленнойвтекстовом,иллюстрати
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вном,графическом виде. 

Универсальные учебные коммуникативные действия: проявлять 

активностьвдиалогах,дискуссиях,высказыватьсвоемнениепоповодуобсуждаемыхп

роблем; соблюдать правила ведения диалога и дискуссии; создавать устные 

иписьменныевысказывания,небольшиетексты(описание,рассуждение);проявлятьж

еланиеготовитьнебольшие публичныевыступления. 

Универсальные учебные регулятивные действия: признавать 

возможностьсуществования разных точек зрения; корректно и аргументированно 

высказыватьсвоемнение.Приниматьучастиевпланированиидействийиоперацийпор

ешениюучебнойзадачи,оцениватьсвоеучастиевобщейбеседе(дискуссии,учебномди

алоге). 

Занятия «Разговоры о важном» позволяют осуществить решение задач 

поосвоениюпредметных планируемых результатов. 

Многиетемы«Разговорововажном»строятсянаиспользованиисодержанияуче

бныхпредметов.Этопозволяетсовершенствоватьфункциональнуюграмотность 

младших школьников: развивать умения использовать 

полученныезнаниявнестандартныхситуациях;отбирать,анализироватьиоцениватьи

нформацию в соответствии с учебной задачей; строить высказывания и тексты 

сучетомправилрусскогоязыка. 
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Тематическоепланирование 

1класс(1часвнеделю) 

 

Тема Основноесодержание Характеристикадеятельностиобучающихся 

1 класс 

1.День знаний Знания–

ценность,котораянеобходима не 

только каждомучеловеку,но 

ивсему обществу. 

Нашастранапредоставляетлю

бому ребёнку возможность 

с6,5лет учиться вшколе 

Знания–

основауспешногоразвитиячелов

ека иобщества 

ПросмотрвидеороликаоДнезнанийиотрадицияхэтогопраздника. 

Участие в эвристической беседе: традиции нашей школы, 

обсуждениевопросов:«Почемуважноучиться?Какбыть,есличто-

тонезнаешьилинеумеешь?» идр. 

Рассматриваниерепродукцийкартиношколепрошлыхвеков,сравнениес 

современной школой. Например: В. Маковский «В сельской школе»; 

Н.Богданов-

Бельский«Сельскаяшкола»,«Устныйсчет.Народнаяшкола»;Б.Кустодиев«Зе

мскаяшкола»;А.Максимов«Книжноенаучение»;А.Морозов«Сельскаяшкол

а»(на выбор) 

Участиевколлективнойигре-путешествии(игре-

соревновании),разгадываниизагадок 

2.Там, 

гдеРоссия 

ЛюбовькРодине,патриотизм 

– качества гражданина 

России.Любовь  к  родному  

краю, 

способность

 любоватьсяприродой,береч

ьеё–частьлюбвик Отчизне 

Просмотр и обсуждение видеоматериалов «Россия – от края до 

края»:природаразныхуголковстраны. 

Работа с иллюстрациями: узнавание по фотографиям городов 

России.Достопримечательности Москвы.Беседа: «В каких местах России 

тебехотелосьбы побывать?» 

Интерактивнаяигра-

соревнование:«Знаемлимысвойкрай»(сиспользованиемиллюстраций) 
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3.100-летиесо 

днярожденияЗ

оиКосмодемья

нской 

Героизмсоветскихлюдейвгод

ыВеликойОтечественнойвойны.

Участиемолодеживзащите 

Родины от фашизма. 

ЗояКосмодемьянская–

перваяженщина–

ГеройСоветскогоСоюзазаподви

гивовремяВОВ.Качестваюнойуч

астницыдиверсионной

 группы:

бесстрашие,любовькРодине, 

героизм. 

Рассматриваниеи описаниепортрета Зои–московской 

школьницы.Восприятиерассказаучителяифотографийизсемейногоальбома

Космодемьянских 

Обсуждение рассказа учителя и видеоматериалов о событиях в 

деревнеПетрищево. 

Обсуждение значения пословиц: «Родина –

мать,умей занеепостоять», 

«Дляродинысвоейнисил,нижизнинежалей»,«Сроднойземли-

умри,несходи»,«Чужой землинехотим,асвоейнеотдадим»(навыбор) 

4.Избирательн

аясистемаРосс

ии(1час) 

ИзбирательнаясистемавРосси

и:значениевыбороввжизниобщес

тва;правогражданинаизбиратьиб

ытьизбранным.Участиеввыборах

–проявлениезаботыгражданинао 

процветанииобщества. 

Важнейшиеособенностиизбир

ательной системы в 

нашейстране:правогражданинана

выбор;

 справедливость,в

сеобщность,личноеучастие 

гражданина 

Просмотр и обсуждение отрывка из видеофильма «О выборах 

детям».Дискуссия:«Какоезначениеимеютвыборыдляжизниобщества». 

Чтениечетверостишийо Родине. 
Виртуальнаяэкскурсиянаизбирательныйучасток.Коллективноесоставлен

ие сценария выступления детей на избирательном участке в 

деньвыборов 
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5.Деньучителя(

советникипово

спитанию) 

Учитель–

важнейшаявобществе  

 профессия.Наз

начениеучителя–социальное 

  

 служение,образ

ованиеивоспитаниеподрастающ

егопоколения.Учитель – 

советчик, помощник,участник

 познавательной

деятельности  школьников. 
Оценкаучительскоготруда. 

Обсуждениеценностиважнейшейпрофессии.Участиевразыгрываниисцен

ок«Я– учитель»,«Яи мои ученики». 

Участиевгрупповой,парнойработе:созданиерисунков«Нашкласс», 
«Мой учитель» Работа с текстами (пословицами,

 стихотворениями),связаннымиспрофессией учителя 

6.Овзаимоотно

шенияхвколле

ктиве 

Общаяцельдеятельностиодно

классников. 

Взаимопомощь,поддержка,в

ыручка–

чертынастоящегоколлектива.Де

тскийтелефон 

доверия 

Анализрисунков«Рукавички»:умеемлимывместеработать?Умеемлидого

вариваться?».ЧтениеиобсуждениерассказаВ.Осеевой«Тритоварища?».Диа

лог:происходятливнашемклассепохожиеистории? 

Дискуссия:«Когдамыобижаемся: какнереагироватьнаобиду? 

Интерактивноезадание:рассматриваниефотографийнашегокласса: 
«Мывместе!» 

 



10 
 

7.Потусторо

ну

 экрана 

Российскомукинематографу 
–

115лет.Можетлисегоднячеловек

(общество)житьбезкинематогра

фа? 

«Великий немой» – 

фильмыбез звука. 1908 год – 

рождениедетского кино в 

России. 

Первыеигровыефильмы: 

«Дедушка Мороз», 
«Царевна-

лягушка»,«ПесньовещемОлеге»

.Созданиестудии 

«Союздетфильм».Известныепер

выеигровыефильмы:«Пощучьем

увелению»,«Морозко», 

«Королевствокривыхзеркал»,(ре

жиссераАлександра Роу). 

СлушаниепесниБуратиноизфильма«ПриключенияБуратино»(композито

рА.Рыбников). 

Просмотрвидеоматериалов:кадрыизнемогокино.Беседа:Можнолипомим

ике,жестам,поведениюартистовпонятьсюжет картины? 

Интерактивноезадание–

викторина«Знаемлимыэтиизвестныедетскиефильмы?» (отгадывание по 

отдельным эпизодам и фото героев 

названияфильмов).Например,«Пощучьемувелению»,«Королевствокривых

зеркал»,«Царевна-лягушка». 

Ролеваяигра:«Мыснимаемкино»(разыгрываниеэпизодаизсказки 
«Царевна-лягушка»,разговорцаревичаслягушкой). 

Рассказыдетей:«Мойлюбимыйкинофильм» 
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8. 

Деньспецназ

а 

28октября–

Деньподразделенийспециальног

оназначения.Странагордитсява

жнойработойбойцовспецназа.

 

 Легендарныеподраз

деления:«Альфа»,-

борьбастеррористами,освобожд

ениезаложников,поиск особо

 

 опасныхпреступник

ов. 

«Вымпел»–

охранаэкологически важных 

объектов;борьба с 

террористами; 

ведениепереговоровипроведени

еразведки. 

Качествабойцовспецназа,спорти

вныетренировки быстрота),

 волевые

(выносливость,терпеливость,сде

ржанность, 

наблюдательность),умениеполь

Работа с иллюстративным материалом: описание внешнего вида 

бойцовспецподразделения,примерыдеятельностиподразделенийспецназа:о

свобождениезаложников,захваттеррористов. 

Просмотрвидеоматериаловофизическойподготовкебойцовспецназа. 
Интерактивноезадание:восстановлениепословицосмелости(героизме), 

объяснение их значения. Например: «Тот герой, кто за 

Родинугорой!»,«Нетотгеройктонаградуждет,атотгерой,чтозанародвстает!»

, 

«Один за всех, все – за одного», «Сам погибай, а товарища выручай» 

(повыбору) 
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зоватьсяразнымивидами 

оружия 

 



13 
 

 

9.Деньнарод

ного 

единства 

Чему  посвящен   праздник 

«Деньнародногоединства»? 

Проявление любви к 

Родине:объединениелюдейвтев

ремена,когдаРодинануждаетсяв

защите.Чувствогордостизаподв

игигражданземлирусскойв1612 

году 

Минин и Пожарский – 

герои,создавшие народное 

ополчениедляборьбысиноземны

ми 
захватчиками 

Рассматриваниеплаката,посвященногоДнюнародногоединства.Обсужде

ние: «Почему на плакате изображены эта два человека? 

Какиесобытиясвязаны сМиниными Пожарским?». 

Беседа с иллюстративным материалом: кем были Минин и 

Пожарский?Интерактивноезадание:рассмотритепортретыМининаиПожарс

кого,опишитеихвнешнийвид,одежду,выражениелица. 

Рассказучителяособытиях1612года.Беседа:Чтотакоеополчение? 
Ополчение 1612 года и 1941 года (рассказ учителя с 

иллюстративнымматериалом 

10.Россия

–

взглядвбу

дущее 

«Цифровая

экономика

сегодня. 

«Умныйдом» 

Экономикакакуправлениехоз

яйством

 страны:

производство,распределение,об

мен,потребление.Чтосегодня 

делается для 

успешногоразвитияэкономикиР

Ф?Можнолиуправлятьэкономик

ойспомощьюкомпьютера(чтота

коецифроваяэкономика–

интернет-экономика, 

электронная экономика). 
«Умныйдом»:«умноеосвещение

»,

 «команды

электроприборам    (кофеварка, 

Просмотр и обсуждение видео: «Что такое экономика страны? 

Откудапроизошло слово«экономика»?». 

Интерактивноезадание:Составлениеплаката-

рисунка«Чтотакоеэкономическаядеятельность:производство-

распределение-обмен-потребление». 

Воображаемаяситуация:мыпопалив«умныйдом».Чтопроисходитв 
«умномдоме»?Какиекомандымы можемдатьголосовомупомощнику 
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чайник)»,напоминания-

сигналыжителямквартиры. 

11.День 

матери 

Мать,мама–

главныевжизничеловекаслова.М

ать–хозяйка в доме, 

хранительницасемейного

 очага,

воспитательницадетей.Матери-

героини. 

Какпоздравитьмамувеепраздн

ик– Деньматери? 

Слушание песни «О маме» из кинофильма 

«Мама».Интерактивноезадание: расскажемо маме: 

Мамазаботитсяоребенке:рассматриваниерепродукциикартиныС.Ер

ошкина «Уколыбели»;Б.Кустодиева«Утро». 

Мамапомогаетребенкупознатьмир:рассматриваниерепродукциикартин

ыА.Аверина«Море» 

Воображаемая ситуации: для девочек – «Ты – мама. У тебя есть 

дочка.Онакапризничает.Кактыееуспокоишь?».Длямальчиков–

«Кактыдумаешь,чтобудетделатьмама». 

Беседа на основе рассматривания видео и иллюстративного 

материала:Матери-героини» 

Дискуссия:«НамнужнопоздравитьмамусДнемматери.Какмыэто 
сделаем».Рассматриваниерисунков(плакатов)детей-

ровесниковучащихся1-2класса 
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12.Чтотакое 

Родина? 

Родина–

этострана,гдечеловекродилсяиж

ивет,учится, работает, растит 

детей.Родина – это отчий дом, 

роднаяприрода,люди,населенны

епункты – все, что относится 

кстране,государству.Человеквсе

гдапроявляетчувстваксвоейРоди

не,патриотчестнотрудится,забот

итсяоеепроцветании,уважаетее 

историюикультуру 

Слушаниепесни«Тоберезка,торябинка».Обсуждение:какпонимаетавторп

есни,чтотакое «Родина»? 

Интерактивное задание: соотнесение иллюстрации с

 названиемтерриторииРоссии(тундра,тайга,Поволжье,

Урал,Кавказ,Камчатка). 

ВиртуальнаяэкскурсияпогородамРоссии:Москва,Санкт-

Петербург,Волгоград.Достопримечательногородногокрая. 

Выставка рисунковдетей«Наша Родина,

 какя ее вижу».

 Детирассказываютосвоихрисунках 

13.Мы 

вместе. 

Памятьвремен:каждоепоколе

ние связано

 спредыдущими 

и 

последующимиобщейкультурой

,историей,средойобитания.Связ

ь(преемственность) поколений 

–

основаразвитияобществаикаждо

гочеловека.Семейноедрево. 

Память о своих родных,которые

 

 представляютп

редшествующиепоколения.Сохр

анениетрадицийсемьей,народом

Созданиетрадиций 

своегокласса. 

Рассматривание рисунков детей «Семейное древо». Краткий рассказ 

отрадициях всемье,которыеосталисьотбабушек-дедушек. 

Традиции,связанныеспроводомзимыивстречейвесныуразныхнародов 

РФ: русский Веснянки, у татар и башкир праздник Каргатуй, 

ухантыиманси–ДеньВороны.работасиллюстративнымматериалом. 

Эвристическаябеседа:«Какиетрадициибудутунашегокласса?». 
Выставкафотографийкласса:«Мывместе». 
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14.Главныйз

аконстраны 

КонституцияРоссийскойФед

ерации–

главныйзаконгосударства,

 который

закрепляетправагражданинакак

отношениегосударстваиегограж

дан.Права—

этообязательствогосударствапо

созданию  условий 

благополучнойжизникаждого

человека.Праваребенка вРФ 

РассматриваниеобложкиистраницыКонституцииРФ.Рассказучителя:что 

записановглавном законе страны. 

Работа с иллюстрациями: описание прав гражданина РФ на 

свободноепередвижение, выбор места проживания, право на свободный 

труд, отдых,образование,медицинскуюпомощь. 

Интерактивное задание: соотнесем иллюстрацию с 

правом ребенка РФ.Заполнимтаблицу:права 

ребенка РФ 
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15.Героинашего 

времени 

Герой – 

 человек,соверш

ающий  

 поступки,необы

чные 

посвоейсмелости,отваге.Соверш

аяподвиги,геройникогданедума

етобопасностидлясебя,егодейст

виянаправлены на спасение 

других.Героямивнашейстранеяв

ляютсянетольковзрослые,нои 

дети. Проявление уважения 

кгероям,стремлениевоспитыват

ьусебяволевыекачества:смелост

ь, 

 решительность,с

тремление прийти на 

помощь.Памятникигерояммирн

ого 
времени 

Просмотрвидеоматериала«Героимирноговремени»оврачахг.Благовеще

нска. Беседа: «Можно ли назвать поступок врачей подвигом? Очемдумали 

врачи,узнав опожаре?Какони велисебя? 

Интерактивноезадание:проанализировавпоступокподростка,составить 

его портрет. Например, героические поступки Вани 

Макарова,МаксимаКобычева,ЛидыПономарёвой,МариныПлотниковой. 

Рассматривание фотографий орденов Героя России, Ордена 

мужества,медаль«Заотвагу». 

Рассматриваниеиописаниепамятниковгерояммирноговремени.Наприме

р,памятникпожарным 

испасателям(Новосибирск);памятникгероям,погибшим,спасаядетей(Севас

тополь),памятникморякам-подводникам, погибшим в мирное время 

(Курск), памятник пожарным испасателямМЧС(Тверь) –на выбор. 

Воображаемаяситуация:представим,чтомынаходимсяоколопамятникагероя

ммирноговремени.Какиецветымывозложимкпамятнику,чтонапишем на 

ленточке? 
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16.«Новыйго

д–

традициипра

здникаразны

х 

народовРосс

ии» 

Новыйгод–

любимыйсемейныйпраздник.Ис

ториявозникновенияновогоднег

опраздникавРоссии.Участиедет

ейвподготовкеивстречеНовогог

ода.ПодаркиипожеланиянаНовы

йгод.Историясозданияновогодн

ихигрушек. 

Традиции

 Новогоднего

праздникаразныхнародовРоссии

. 

Просмотриобсуждениевидео:«МоскваНовогодняя!».Беседа:какукрашен 

к Новому году наш город (поселок, село). Как украшен ваш дом 

квстречеНовогогода. 

Рассказыдетей:«Моялюбимаяновогодняяигрушка». 
Виртуальная экскурсия в музей «фабрика елочных игрушек» 

(Москва)Интерактивноезадание:составлениеколлективногорассказа«Ис

тория 

НовогоднегопраздникавРоссии»(наосновеиллюстративногоматериала) 
Чтениедетьми(илирассказывание)короткихисторийотрадициивстречиНовог

огода народовРоссии 
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17.От 

«А»до«Я».450л

ет«Азбуке» 

Ивана 

Федорова 

Иван Федоров - 

выдающийсяпервопечатниквРо

ссии,нетолькосоставительиизда

тельпервыхкниг,ноипедагог,соз

дательметодикиобученияграмот

е.

 Особенности

построения«Азбуки» 

Рассматриваниестраниц«Азбуки»И.Федорова. 
Сравнениеиллюстраций,буквссовременным«Букварем».Беседа:«Каквы 

думаете, был ли интересен детям того времени такой учебник? Мог 

лисоздать такую книгу человек, который не понимал детей, не знал, как 

ихучитьграмоте? 

Воображаемая ситуация: представим, что мы находимся в Москве, 

упамятника И. Федорову. Захотелось ли вам положить к памятнику 

цветы?Какие? 

18.Налоговаяг

рамотность 

Налог–

денежныеотношениямеждуорга

низациейилюбымработающим

 человеком,

необходимаяобязательнаяплатаг

осударствуслюбыхдоходов. 

Для чего взимаются 

налоги?Откудагосударствобере

тденьгидлясодержанияучрежде

ний,армии,объектовкультуры, 

строительства 

жилья,детскихсадовишкол,боль

ниц, 
стадионовидр.? 

Работа с иллюстрациями, которые демонстрируют

 примерыиспользованияналогов. 

Беседа:«Накакиеденьгистроятсябольницы,детскиесады,школы;благоуст

раиваютсягорода,ремонтируютсядороги?» 

Дискуссия:«Можетличеловекотказатьсяплатитьналоги?Почемуговорят,ч

тоуплатаналогов -обязанностьгражданина?» 
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19.Непокорен

ные(блокада

Ленинграда) 

Что такое блокада? 900 

днейжизниподобстрелом,безпро

довольствия

 и

электричества.Какжилииочёмме

чталидетиблокадногогорода:лен

инградскийломтикхлеба;печьбу

ржуйка;блокаднаяшкола,какпра

здновалиНовыйгод..Дорогажизн

и.Посильнаяпомощьдетейвзрос

лым:уходзаранеными,дежурств

она крыше. 

Просмотрвидеофильма«СалютвЛенинградевчестьпрорываблокады».Бе

седа:почему ленинградцыплачутвовремясалюта? 

Послушаемзвукметронома.Очемонподавалсигналы? 

Интерактивноезадание:рассматриваниефоторисунковдетейблокадного 

Ленинграда на тему «Ладога – дорога жизни». Беседа: о чемрассказывают 

рисунки детей? Можно ли сказать, чтоавторы 

рисунковвспоминаютисториюсвоейжизни? 

Работасфотографиями:особенностиучебногокласса,чемонотличаетсяотк

ласса мирноговремени? 

Воображаемая ситуация: представим, что мы подошли к 

памятнику,посвященному детям блокадного Ленинграда. Постоим около 

него тихо,поклонимсягероямгорода,несдавшихсяврагу,положимцветы 

20.Союзники 

России 

Когоназываютсоюзником?До

говороколлективнойбезопаснос

ти–

объединениегосударств,которы

есовместноборютсястерроризмо

м. 

Экономическое 
сотрудничество государств

 сРоссией:Кит

ай,Белоруссия. 

Культурноесотрудничествого

сударствсРоссией:спортивные

 соревнования,

художественныевыставки, 

фестивалииконкурсы,выступлен

иятеатров 

Интерактивное задание: «Сравним две фотографии (на одной люди 

сосложенныминагрудируками,надругой–

пожимающиедругдругуруки)».Какуюизнихможноназвать«союзники»? 

Рассказ учителя: страны, которые объединились (стали союзниками) 

вборьбесмеждународным терроризмом. 

Интерактивноезадание:наосновеиллюстрацийописатьтовары,которыепо

лучаетРоссияизстран(Китай,Белоруссия,Турция,Сирия) 

Просмотриоценкавидео:выступленияБольшоготеатразарубежом 
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21.Менделее

в.190 летсо 

днярождения 

Наукаиученые:научныеоткр

ытияпозволилиизменитьжизньч

еловекаиразвиватьобщество. 

Лаборатория ученого. Что 

внейпроисходит? 

Д.И. Менделеев -

выдающийсяученый-

химикифизик(изучалсвойстваве

ществ), создатель 

воздушногошара. 

Менделеев–

педагог,профессор

 химии

 вуниверситете

,авторучебниковпохимии.Люби

мыезанятияученоговсвободноев

ремя: 

«чемоданныхделмастер»,шахма

тист. 

Просмотрвидео:открытиячеловека,которыепозволилиразвиватьобществ

о(паровоз,радио,электричество,космическаяракета) 

Интерактивноезадание:Намнужносравнитьсвойствакаких-товеществ, 

например, воды и молока, чая и сока. Что нам нужно 

сделать?Зачемученыйпроводитопыты, эксперименты? 

Рассказучителя:Д.И.Менделеевпроводитопытысразличнымивеществам

и,изучаяих свойстваивыделяяпохожиесвойствавеществ. 

Работа с иллюстрациями и текстом: Менделеев – полет на 

воздушномшаре. Интерактивное задание: выбрать ответ на вопрос: «С 

какой 

цельюсоздалМенделееввоздушныйшар?Ответы:онхотелпоказатьсвоимдет

ямЗемлюизкосмоса; ему нравилосьлетать;онхотелизучатьатмосферу. 

Рассматривание фото любимых занятий ученого: создание 

чемоданов,шахматы,рисование. 

Дискуссия: Почему Менделеева называли «чемоданных дел 

мастер»?Разве он не мог купить себе чемодан в магазине? Можно ли по 

свободнымзанятиямученогосказать,чтоонбылразносторонним,творческим

иоченьинтереснымчеловеком? 
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«Первооткрыват

ели: 

мореплавател

иикосмонавты

» 

22.Деньперво

открывателя 

Первооткрывателипервымио

ткрывает новые земли, 

страны,изучаютиописываетихос

обенности. 

Российскиемореплаватели:от

крывшиеАнтарктиду(Ф.Беллинс

гаузенаиМ.Лазарев).Первыеотк

рывателикосмоса:Ю.Гагарин,В.

Терешкова,А.Леонов. 

Проявлениеинтересаиуважен

ия к

 личностипервоо

ткрывателя,егочертам 

характера: 

целеустремленности,смелости,у

порству 

Просмотрвидео«Антарктида–шестойконтинент 
Рассказ учителя: «Восток» и «Мирный» история открытия 

Антарктиды.РассматриваниепортретовФ.БеллинсгаузенаиМ.Лазарева,атак

жепарусных кораблей. 

Работасиллюстрациями:рассматриваниеиописаниестанций,работающих

вАнтарктиде:«Мирный»,«Лазаревская»,«Прогресс».Беседа:Скакой 

цельюсоздаются станции вАнтарктиде? 

Интерактивноезадание:чтотызнаешьопервыхкосмонавтах.Рассказыдете

йнаосновеиллюстраций икартино космосеА.Леонова. 

Интерактивное задание: сделаем первые странички нашей 

класснойкниги«Первопроходцы». 

23.Деньзащи

тника 

Отечества 

Благодарностьармиизамирн

уюжизнь,запроявлениепатриоти

ческих чувств, 

защитуРодины,охрануеерубеже

й.Преемственностьпоколений. 

Армиявгодывойныимирное 

время: всегда есть 

местоподвигу.Памятниксоветск

омувоинувБерлине.Качестворос

сийскоговоина:смелость, 
героизм,самопожертвование 

Просмотрвидео:парадПобеды1945г.Беседа:скемсражаласьсоветская 

армия? Что принесла победа в ВОВ нашей стране и миру? 

Какиечувстваиспытываютлюдиразныхпоколений,освободившисьотфашиз

ма?Интерактивноезадание:краткиесуждениядетейпоиллюстрациям: 

«ВспомнимгероевСоветскогоСоюза».(Например,дваждыГероиСоветского

Союза: летчики–В. Алексеенко, Н. Степанян, А.Ефимов;танкисты – С. 

Хохряков, В. Архипов, С. Шутов; моряки – В. Леонов (повыбору). 

Рассказ учителя об истории памятника советскому солдату в Берлине 

(оН.Масалове). 
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«Я –в 

семейном 

идетскомобщес

тве» 

24.Какнайтисв

оеместо 

вобществе? 

Твоеместовсемейномколлект

иве.Твое 

равноправноеучастиевтрудовой,

досуговойжизнисемьи.Проявле

ниеактивности,инициативности

вделах семейных. 

Классныйколлектив–

этотвоедетскоеобщество.Твоии

нтересы, обязанности, друзья 

вэтомобществе. 

Просмотр видео: коллективный труд семьи. Беседа: нравится ли 

детямработатьвместе сродителями? 

Дискуссия: обсудим, в каком случае Ира поступает как 

равноправныйчленсемейногоколлектива:а)Онавсегдаоткликаетсянапросьб

убабушкипомочьей;б)Оля всегдапредлагает бабушке своюпомощь. 

Интерактивноезадание:оцениситуации.Ответьнавопрос:«Ктоизэтихдете

йнашелсвое местовколлективе». 

1) Петя хорошо рисует. Но на предложение оформить классную 

газетуответил: «Яне могу,некогда мне.ПустьМиларисует». 

2) Первоклассники готовят концерт к Дню учителя. Для 

выступлениянужныодинаковыеплаточки-

галстучки.Гдеихвзять?Оляпредлагает: 

«Менямаманаучилавязать.Ясвяжуплаточки-галстучки,будеткрасиво». 
Интерактивное задание: проанализируй пословицы и поговорки. 

Какиекачествахарактеризуютколлектив:соотнесислово-

качествоссоответствующейпословицей. 

«Берись дружно – не будет грузно» (согласованность); «В 

коллективечужой работы не бывает» (взаимопомощь); «В согласном стаде 

волк 

нестрашен»(согласие,единство);«Безкомандиранетколлектива»(умение 
подчиняться) 
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25.Всемирныйфе

стивальмолодеж

и 

Фестивальмолодежиистудент

овпроходитподлозунгом«Замир,

дружбу,солидарность и 

справедливость!».Фестиваль–

этовозможностьмолодыхлюдей

общаться:поделитьсясвоимипла

наминабудущее,рассказатьосвое

йстране,оработе или учебе. На 

Фестивалепроводятсяразличные

мероприятия,собрания,диспуты,

 дружеские

соревнования, концерты. 

Россияпринимает гостей со 

всего 

мирадружелюбноигостеприимн

о 

Просмотрвидео:открытиеМеждународногофестивалямолодежиистуден

товв2017 г.Беседа:длячегопроводятсяФестивалимолодежи. 

Воображаемая ситуация: Представьте, что каждый из вас – 

участникФестиваля.Выизучилипрограммуихотитевыбратьмероприятие,на

котороевамхочетсяпойти.Поделитесьсвоимипланамисодноклассниками. 

ПрограммаФестиваля:1)Образовательнаяпрограмма–

«Россиявсоветскоевремя»,«ДеньАфрики»,«ДеньАзиииОкеании»,«ДеньЕвр

опы»,«Неграмотностьвмиреиборьбасней».2)Культурнаяпрограмма 

–«Джазовыйфестиваль»,«Музыкабудущего»,«Танцевальнаяакадемия» 

Виртуальная экскурсия в образовательный центр «Сириус» (работа 

силлюстративнымматериалом): что увидятздесьгости Фестиваля 

26.Первым 

деломсамолет

ы….Огражда

нскойавиаци

и 

Гражданской авиации 

России100 лет. Значение 

авиации 

дляжизниобществаикаждогочел

овека. 

Мечтачеловекалетатьвоплоти

ласьвсказках,легендах.Первыйс

амолетгражданскойавиациивРос

сии.Типысовременных 

самолетов. 

Просмотрвидео:взлетсамолета.Беседа: какое чувство у вас возникает, 

когда вы смотрите, как в 

воздухподнимаетсясамолет?леталиливынасамолете?Вашиощущения(стр

ашно,удивительно,радостно). 

Работасиллюстрациями:начемлетаютгероирусскихсказок(народныхиавт

орских).Например,ступабабы-Яги,ковер-самолет,Конек-Горбунок. 

РассматриваниекартиныА.Дейнеко«Никитка–первыйрусскийлетун». 

Чтение учителем отрывка из легенды: «Смерд Никитка, боярскогосына 

Лупатова холоп», якобы смастерил себе из дерева и кожи крылья 

идажесуспехом летална них». 

Интерактивное задание: сравните два числа. В начале XIX века 

дорогаиз Москвы в Санкт-Петербург на лошадях занимала 4-5 

дней.Сегодня отМосквыдосеверной столицы–1,5 часаполета. 

Рассказучителя:первыйсамолетгражданскойавиациивРоссии–АНТ- 
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9.Просмотрвидео:новыесамолетысегодня. 
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27.Россия– 

здороваядерж

ава 

Человек должен быть 

здоров,жизнерадостен,закален.

Этопомогает ему многое 

успевать,успешнозаниматьсятр

удом,учебой,домашнимиделами

.Здоровыелюдиактивноучаству

ютвжизниобщества. 

Чтотакоездоровыйобразжизн

и, как человек должен 

егоорганизовывать. 

Россия–спортивнаястрана 

Просмотрвидео:гимн«Дети–

вспорт».Беседа:«Каквыпонимаетесловагимна:«Дети– будущеестраны!» 

Эвристическая беседа? «Почему человек должен быть

 здоров,жизнерадостени активен?» 

Интерактивноезадание:сравнитерисункидвухдетей,оцените,какониодет

ы, чем они занимаются? Кто из них, по вашему мнению, чаще 

болеет?Работастекстамистихотворенийоздоровьеизанятиямифизкультурой

. 

Например,«Зарядка»(А.Барто),«Купитьможномного»(А.Гришин), 

«Солнцевоздухивода»(А. Усачев). 

Работасиллюстрациями:назовемизапишемслова,которыерасскажутнам,ч

то человекдолжен делать,чтобысохранитьиукрепитьздоровье. 

Интерактивноезадание:рассмотретьфоторазныхвидовспорта,назвать 

каждыйвид.Рассказать,какимспортомтызанимаешьсяилихочешьзаниматься

? 

28.Цирк!Цирк!

Цирк! 

Почемуидети,ивзрослыелюбя

тцирк? 

Цирковые

 профессии.

Вспомнимвеликиесемьицирков

ыхартистов:семьяЗапашных; 

 семьяКант

емировых.Знаменитый 

«УголокДурова»иегооснователь

. 

Великий клоун Ю. 

Никулин.Первая женщина-

укротительница  тигров 
Ю.Бугримова 

Просмотрвидео–цирковоепредставлениеи«Песенкиоцирке».Беседа: 

«Любителивыцирк?» 
Интерактивное задание: Назови цирковую профессию (соедини фото 

сназванием цирковых профессий). (Например, воздушный гимнаст, 

клоун,укротитель,наездник,жонглёр, акробат)–повыбору. 

Работа с иллюстрациями: знакомство с великими цирковыми семьями 

ицирковымиартистами.Описаниеих цирковойдеятельности. 

Создадимплакат-аппликацию«Цирк!Цирк!Цирк!» 
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29.«ВижуЗемлю

» 

Книга Ю.А. Гагарина 

«ВижуЗемлю».Первыевпечатле

ниякосмонавтаонаблюденияхго

лубойпланеты«Земля». 

СтраницырассказаЮ.А.Гагар

ина«ВижуЗемлю»:детство,участ

иевсемейномтруде,тяготывойны

,перваяпрофессия,желаниеистре

млениестатьлетчиком.Первыйп

олет. 

Каксовременныйшкольникм

ожетизучатьпланетуЗемля? 

Видео:пусккорабля-спутника«Восток-

1».Обсудим:какоеслово,сказанноеЮриемАлексеевичемво 

времявзлета,сейчасзнаетвесьмир? 

Читаем, рассматриваем фотографии, обсуждаем страницы книги 

Ю.А.Гагарина«ВижуЗемлю»(детство,перваяпрофессия,желаниестатьлетчи

ком). Оцениваем качества характера Юрия, которые помогли 

емустатьнастоящимлетчиком,апотомикосмонавтом(ответственность,насто

йчивость,трудолюбие,мечтательность). 

Виртуальнаяэкскурсиявпланетарий 

30.215 лет со 

днярожденияГ

оголя 
 

Н.В.Гоголь–

великийрусскийписатель.Егопр

оизведения

 сатирически

освещают жизнь общества 

XIXвека.Удивительныефактыпи

сателя: сочинение стихов в 

5лет;загадочностьповедения,сте

снительность;суеверность.Увле

ченияГоголя:любовькрукодели

ю; умение и интерес 

кприготовлениюукраинскихблю

д. 

Знакомство и дружба 

Просмотр видео – памятники Н.В. Гоголю в Москве.Бесед: 

«Сравнитеизображение Гоголя на памятниках. Почему один называют 

«грустным», авторой«веселым»? 

Интерактивноезадание: работасиллюстрациями итекстом 

повестиГоголя «Ночь перед Рождеством»: определите, к какому тексту 

относитсяиллюстрация. 

РассматриваниерепродукциикартиныМ.Клодта«ПушкинуГоголя». 

Беседа:«Чемзанимаютсягероикартины?» 
Работа с иллюстрациями: оцените сюжеты иллюстраций, определите 
понимувлечения писателя 
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ГоголяиПушкина 
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31.Экологичн

оепотреблени

е 

Экологичноепотребление–

какиспользоватьприроду,чтобы 

приносить ей как 

можноменьшевреда.Чтозначит–

жизньбезотходов:отказотненуж

ного,продлениежизнивещей,

 повторное 

использование,

 экономия

природногоматериала(воды,све

та) 

Просмотр и обсуждение видео (фото) - «Как мусор становится 

седьмымконтинентомЗемли».Беседа:вредитлиприроде«седьмойконтинент

»(мусорноепятновТихомокеане). 

Воображаемаяситуация. 
1. Представим, что мальчик порвалбрюки. Предложите

 способывозможного использования этой вещи. 

2. Бабушканаварилаогромнуюкастрюлюкаши.Никтоуженехочетееесть.

Предложитеспособы,чтобыкашуневыбрасывать. 

Работасиллюстративнымматериалом:берегутлиприродужителиэтойквар

тиры? 

Обсудим:какиетаблички-

напоминанияможносделатьвдоме,чтобыэкономно относиться к водеи 

электричеству. 
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32.Труд крут! Труд–

основажизничеловекаиразвития

общества.Любойтрудимеетцель,

результат. Качества 

труженика,которые

 определяют

успешностьеготрудовойдеятель

ности:наличиезнаний-умений,

 

 терпение,ст

арательность, 

ответственность,аккуратностьи

др. 

Просмотрвидео«Ежик–

неумейка».Какоекачествоежикапомоглоемувыбратьсяизкастрюли? 

Просмотрвидео«Трудгончара».Беседа:«Легколисделатьвазу?»:быстрол

илепитсяпредметизглины;почемугончардолженбытьвнимательным?Аккур

атным?Получитсяликрасивыйпредмет,еслиспешить,необращатьвниманиен

анеровности,нарушениепропорций? 

Дискуссия: Вспомним Незнайку – героя книги Н. Носова. Незнайка 

былтаким любознательным! Онпытался играть на трубе, рисовать, 

писатьстихи,дажеуправлятьмашиной.Почемжеу негоничего 

неполучалось? 

Интерактивное задание: соединим иллюстрацию трудового действия 

сважнымусловиемегоуспешноговыполнения.Например,приготовитьпирог 

(знать рецепт его приготовления); убрать квартиру (уметь 

включатьпылесос); помочьприпорезепальца (уметьобрабатыватьрану) 

Обсудимвместе:определимзначениепословиципоговорокотруде: 
«Нужнонаклониться,чтобыизручьянапиться»;«Былабыохота,заладитсявсяк

аяработа»,«Поспешишь–людейнасмешишь». Обратимвниманиена 

слова,которыеоченьважныдляработы(знания,умения,усердие,старание,тер

пение,желание). 
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33.Урок 

памяти 

Чтотакоепамятьчеловека?Па

мятьначинаетсяссемьи,детства,

школы 

Что такое память 

поколений?Страницыпрошлого,

которыенельзя забывать. 

Преемственностьвтрудовойдеят

ельности:декоративно-

прикладноеискусствонародовРо

ссии.Трудовыединастии. 

Качества

 россиянина,

которыепереходятизпоколенияв

поколение. 

Встреча с выпускниками школы: что они помнят о своей 

школьнойжизни? 

Эвристическаябеседа:  что  может  рассказать  семейный  альбом? 

Рассказыдетейосвоемсемейномдреве. 
Просмотрвидео:вспомнимгероическиестраницыисторииРоссии.Назове

мисторическоесобытиеиеговлияниенажизньобществаикаждогоего члена 

Беседа:какоечувствообъединялогражданРоссии,когдаРодинегрозилаопа

сность? 

Ролевая игра на основе воображаемой ситуации: «мастера 

игрушки»описываютигрушку:какназывается,длячегопредназначена,изчего

сделана,гдепроизводится(например,Хохломская,Городецкая,Дымковская,

Филимоновская,матрешкаизСергиеваПосада –повыбору) 

Обсуждение значения поговорки: «Умелец да рукоделец себе и 

другимрадостьприносит» 

РаботасиллюстрациямиТрудовыединастиинеобычныхпрофессий. 
Например,Дуровы,Запашные. 
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ПОДГОТОВКАУЧИТЕЛЯКРЕАЛИЗАЦИИПРОГРАММЫ 

Внеурочное занятие проходит каждый понедельник. Оно 

начинаетсяподнятиемГосударственногофлагаРоссийскойФедерации,слушани

ем(исполнением)ГосударственногогимнаРоссийскойФедерации.Затемучастн

ики расходятся по своим классам, где проходит тематическая частьзанятия. 

Сценарий внеурочного занятия рассчитан на 30 минут общения 

учителяс обучающимися. К каждому занятию разработаны методические 

материалыдля учителя. 

При подготовке к занятию учитель должен внимательно 

ознакомитьсясосценариемипонятьлогикусодержаниязанятия.Сценарийсостои

тизтрехструктурныхчастей:1часть—мотивационная,2часть—основная,3часть 

— заключительная. На каждую часть дано рекомендуемое время 

проведения.Цельмотивационнойчастизанятия(3-5минут)—

предъявлениеобучающимся темы занятия, выдвижение мотива его 

проведения. Эта частьобычно начинается с рассматривания видеоматериала, 

обсуждение 

которогоявляетсявведениемвдальнейшуюсодержательнуючастьзанятия. 

Основная часть (до 20 минут) строится как сочетание 

разнообразнойдеятельностиобучающихся:интеллектуальной(работаспредста

вленнойинформацией),коммуникативной(беседы,обсуждениевидеоролика,соз

даниеописаний, рассуждений), практической (решение конкретных 

практическихзадач),игровой(дидактическаяиролеваяигра),творческой(обсужд

ениевоображаемых ситуаций,художественнаядеятельность). 

В заключительной части подводятся итоги занятия и 

рассматриваетсятворческоезадание. 

Учительдолженознакомитьсясметодическимирекомендациями,которые

даютсявкаждомсценарии,чтопоможетемуосознаннопринятьцельзанятия,егосо

держание и структуру. 
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