COI'JTIACOBAHO: YTBEPXOAIO:
MBOY COLU Ne 4

KoTtoBa T.A. oBa

2024r. &<EE» 2024r.

AECATNAHEBHOE UMK/IMYHHOE MEHIKO

Ce30H: OCeHHe-3UMHNI, BTOPOM 3aBTpak
Bo3pacTHasa Kateropusa: 12-15 net

Ne T[puem nuwm, HaumeHoBaHue 6ntog  Macca MuueBble BewecTBa, r  SHepreTt

nopuuu, 5 v y nyeckas
r LLeHHOCTb
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OEHDb Nel
173 Kawa M0on104YHaa pucosas ¢ macsiom 250 7,9 11,1 10 319,6
np baToH 0co6blii 70 5,2 0,4 27,6 122,5
15 Cblp TBEpAbIX COPTOB B Hapeske 30 5,1 9 =« 051 91,7
382 Kakao Ha monoke 200 4,01 2,5 38,5 118,6
NToro 550 22,21 23,0 76,61 652,4
OEHDb Ne2
295 KoTneta pybneHas M3 msca NTuLbl 140 8,1 18,4 18,5 324,0
302 Kawa rpeyHesas paccbinyaras c 180 9,48 4,3 33,76 155,64
macsiom
np Xneb 1/30 2,37 0,3 14,49 70,14
377 Yai c caxapom, h TMMOHOM 200/7 0,53 - 9,87 41,6

NToro 557 20,48 23,0 76,62 591,38
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